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Skuteczna nauka to nauka holistyczna oraz

ANGIELSKI taka, ktora opiera sie na wiedzy z zakresu

STED neurodydaktyki (neurobiologia i

BY STED neuropsychologia w zakresie

funkcjonowania mozgu).

Przed rozpoczeciem nauki warto takze okreslic¢, jakim jest sie typem
ucznia - utatwi to precyzyjny dobor ¢wiczen.

Rozrozniamy:

-Visual learners

-Auditory (or aural) learners

-Kinesthetic (or hands-on) learners

-Reading and writing learners

Kazdy z nas, podejmujac sie nauki jezyka obcego, ma takze pewien cel.
Aby cel mial mozliwosc realizacji, powinien by¢ przede wszystkim

SPRECYZOWANY, MIERZALNY i TERMINOWY. Nie wystarczy zatem G
powiedzie¢ "Chce opanowac angielski!". Po dokladnym SPRECYZOWANIU _;'/
naszego celu, MIERZALNOSC pozwoli dokltadnie monitorowaé¢ postepy o

w nauce a TERMINOWOSC ulatwi nam rozlozenie calego materiatu w
czasie.

Przyklad: "Do konca tego roku chce opanowac angielski na tyle,
aby swobodnie prowadzic¢ pogawedke po angielsku
opanowujac gramatyke i 500 stowek."

Jak juz ustali sie to co powyzsze, mozna przejsc do
realizacji tematow :)
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1.Czasy podstawowe

(tabela, czyli: past simple/continuous, present simple/continuous, future
simple/continuous + wyjatek dla stowa "Jesli (if)")

- czasy podstawowe staramy sie uczyc tgcznie, nie rozbijamy tego w czasie

2. CzeSci mowy:

-drugi czasownik w zdaniu (to V/Ving)
-zaimek

-przymiotnik i przystowek
-rzeczownik

-przyimki (wyrazenia przyimkowe + w tym phrasal verbs)

3. Czasowniki modalne

4."Cofniete" czasowniki modalne (Past Modals)

5. Present Perfect
-Cwiczenia utrwalajgce: Past Simple vs. Present Perfect

6. Past Perfect

+ wyjatek nr 2 dla stowa "Gdyby" (if) (kiedy stowo "Gdyby" dotyczy
przesztoSci, uzywamy go z Past Perfect)

-Cwiczenia utrwalajgce: Past Simple vs. Past Perfect oraz Past Simple, Present
Perfect vs. Past Perfect

7. Future Perfect
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8. Wypowiedz

-Naucz sie tworzy¢ wypowiedz

9. Pogawedka

-czy Wiesz jaki jest cel pogawedki i co robi¢, aby prawie kazda pogawedka byta
udana?

10. Przydatne struktury gramatyczne:

wish / if only

be going to V (+ ¢wiczenia "will or going to")

be used to Ving

used to V (+ would)

If | were to V (+jaka jest roznica miedzy "If | were" a "If | was")

despite / in spite of

be about to V

be supposed to V

Wszystkie czasy i struktury mozna Swietnie utrwalac z pomocg cwiczen typu:
"KEY WORD TRANSFORMATION"

11. Idiomy

12. Kolokacje

13. Struktury emfatyczne

14, Mowa zalezna i niezalezna

15. Strona bierna

Powyzsze tematy stanowia solidny fundament, ktory zapewni nie tylko
efektywng komunikacje ale przyczyni sie takze do niepohamowanej satysfakcji
z mowienia. Trzymam kciuki za systematyczna i konsekwentna nauke!
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